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Descriptif

Le circuit débute dans la cité Plantagenét, coeur
historique du Mans. Prenez la route direction
Coulaines ou vous passerez d proximité de I'église
Saint-Nicolas, classée monument historique. A
votre arrivée a Sainte Jamme sur Sarthe, vous
découvrirez la cité ouvriére des anciennes
fonderies d’Antoigné qui fat un péle d'activité
économique important jusqu’a sa fermeture en
1986. Le chemin du
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retour dans la campagne mancelle vous ménera
au chéteau de Ballon. Il se présente aujourd’hui
sous la forme d’un donjon entouré d’une enceinte
et de fossés. Il accueille un superbe jardin et une
magnifique roseraie. A signaler sur la boucle
proposée en option : le prieuré de Vivoin, centre
culturel de la Sarthe, les halles de René (1535) ainsi
que l'ancien prieuré de Mayanne a Dangeul.
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