
CYCLO - L'ABBAYE DE L'EPAU ET LA REINE BERENGERE
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Descriptif
Le circuit débute dans la cité Plantagenêt, cœur 
historique du Mans.  Empruntez la piste cyclable 
pour quitter le Mans en direction de MAMERS pour 
rejoindre Parence. A Yvré l’évêque, vous franchirez 
l’Huisne par le « vieux pont de pierre » dit « pont 
romain », caractérisé par ses 8 arches

et ses piliers arrondis. Traversez Changé et, par le 
bois éponyme, vous découvrirez l'Arche de la 
Nature. Ce « poumon vert » offre un vaste espace 
nature.Sur le chemin du retour, vous remonterez le 
cours de l’histoire en arrivant à l’Abbaye de l’Epau 
(site classé Monument historique).

Office de Tourisme du Mans (VOTRE CONTACT e-SPRIT)



rue de l'étoile

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


