Circuit de Coupeau - Boucle de la Coulée verte

® Facile % A pied O 2h 21 min ¢> 1.2km

® Départ 113 Avenue de la Libération
53940, Saint-Berthevin
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Descriptif

Au coeur de la ville et sans jamais y pénétrer, un parcours ombragé de lisiére forestiére sur les pentes
escarpées de la vallée du Vicoin.

1. Du parking, descendre jusqu’au pont. Tourner a gauche rue de I'Ecrille puis emprunter le sentier qui
longe le Vicoin rive droite jusqu’au moulin de Coupeau.

2. Montée d’escarpement limitant la forét de Concise. Descente en zigzag et tourner & droite avant le
viaduc pour rejoindre la voie verte. Emprunter la voie verte & droite. Raccourci possible par une passerelle
3. Sinon, continuer sur I'ancienne voie ferrée jusqu’au Pont Alain. Tourner & gauche, (attention 400 m sur
route assez passagére). A la Grande Maison emprunter sur votre gauche un chemin goudronné qui se
prolonge ensuite en chemin. Intersection avec le circuit communautaire de Laval Agglo

4. Traversée de la voie verte. Apreés le parc, piste sablée et sinueuse en versant boisé nord du site de
Coupeau par Bonne Fontaine avant Eurolat. Descente de la rue Jean Cottereau, dit Jean Chouan.
Intersection avec le circuit communautaire de Laval Agglo

5. Al'ancien moulin de Coupeau, remontée en rive gauche du Vicoin dans un espace boisé.
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